
6월부터 청소년, 도박문제
예방교육이 의무화 된다?!

학교보건법 일부개정법률 보기

 2022년 6월 29일부터 “학교 보건교육에 ‘도박 중독의 예방 교육’을 포함하여야 합니다.”

도박예방교육 의무화 관련 법률
학교보건법 제9조

도박문제 예방교육 법제화, 이렇게 발전했어요.

정책ㆍ법률 기반 조성 현황
기타 법안

도박 중독으로 피해를 입은 청소년에 대하여

예방ㆍ상담 및 치료와 재활 등의 서비스를 지원

※[시행예정조문] [시행일: 2022. 6. 29.]

제9조(학생의 보건관리) 학교의 장은 학생의 신체발달 및 

체력증진, 질병의 치료와 예방, 음주ㆍ흡연과 마약류를 포함한 

약물 오용ㆍ남용의 예방, 성교육, 이동통신단말장치 등 

전자기기의 과의존 예방, 도박 중독의 예방 및 정신건강 증진 

등을 위하여 보건교육을 실시하고 필요한 조치를 하여야 한다.

<개정 2008. 3. 21., 2012. 1. 26., 2019. 12. 10., 2021. 12. 28.>
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게임산업진흥에
관한 법률

일부개정법률안
계류

(소관위 심사)

청소년 도박문제 예방ㆍ치유 지원

청소년의 게임물을 이용한 도박

또는 그 밖의 사행행위 방지 및

중독 예방에 관한 교육

예방교육 

청소년 도박문제 
변화의 씨앗, 작은 한 걸음부터
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청소년이 말하고, 지역사회가 답한 학생 도박예방교육 의무화

시도교육청 학생 도박예방교육
조례 제정(2017~2020) 

학교보건법 개정 요청(2020) 청소년 위원회의
도박예방교육 의무화 요청

워크숍, 공론장, 캠페인(2021)

협의체 공동사업(시범)
청소년 도박 추방 공동선언(2021)

학교보건법 개정 국회 통과(2021),
개정 법안 시행(2022) 

학교의 장이 실시하여야 하는

보건교육에 ‘도박 중독의 예방’ 명시

타운홀 미팅을 통해

도박 예방 의제 발굴“도박예방교육 의무화,

체험형 도박예방 교육

어플리케이션 개발” 등

의제발굴

도종환 국회의원과 도박예방

공론장 공동 개회(21.6.) 

청소년 도박 예방 공동선언(21.9.)
 - 청소년 도박문제 예방 민관학

협의체 및 시민 185인 참여

공론화

학교보건법 제9조 개정

[법률 제 18640호, 21.12.28. 일부개정]

  “학교의 장은 도박 중독의

예방을 위하여 보건교육 실시“

법안개정

국회 문체위/교육위 대상시민

온라인 서한 발송 캠페인(21.8.),

  최형두 국회의원과 청소년 대담(21.9.),

국회의원 8인의 지지 선언

국회 요청

 지역사회 청소년 도박 예방 위원회 발족(21.5.) 및 도박 예방교육 의무화 촉구



청소년기는 충동을 조절하는 능력이 성인에 비해 

부족하여 오락 및 게임 등에 쉽게 빠질 수 있는 발달의 

취약성을 갖고 있습니다. 따라서 도박중독과 2차 범죄로 

이어질 가능성이 높아 청소년 도박문제 예방사업이 

절실히 필요한 상황입니다.

그럼 지금부터 청소년 맞춤 예방교육은 어떤 것들 것 

있는지 살펴볼까요?

(초등학생) 도박문제 예방교육 수업지도안(창의적체험활동용) (초등4~6학년) 도박 예방교육 교육연극 수업지도안

(중학생) 메타버스 중심 수업지도안 (중·고등) 영화를 활용한 도박문제 예방교육 수업지도안

영화 ‘홀릭’을 통해 보는 
청소년이 도박에 빠지는 과정과 폐해

수업지도안 다운로드 바로가기

메타버스와 도박은 
어떤 연관성을 가지고 있을까요?

메티버스 수업지도안 다운로드 바로가기

참여형 연극으로 경험해보는
도박문제 이해와 대처 경험

교육연극 수업지도안 다운로드 바로가기

아이들의 눈을 통해 본
도박 중독자의 모습

창체용 수업지도안 다운로드 바로가기
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도박문제 예방교육 A to Z

청소년기는 충동을 조절하는 능력이 성인에 비해 

부족하여 오락 및 게임 등에 쉽게 빠질 수 있는 발달의 

취약성을 갖고 있습니다. 따라서 도박중독과 2차 범죄로 

이어질 가능성이 높아 청소년 도박문제 예방사업이 

절실히 필요한 상황입니다.

그럼 지금부터 청소년 맞춤 예방교육은 어떤 것들 것 

있는지 살펴볼까요?

62.9%30.1%

청소년
예방교육

경험이 있다

출처: 2020년 청소년 도박문제 실태조사(2021, 한국도박문제관리센터) 

https://www.kcgp.or.kr/pp/prevntCntnts/2/oflnePrevntEdcCntntsView.do?curPage=1&MENU_SE_CODE=BBS001019&BBS_SN=39767&SEARCH_SE=&SEARCH_TYPE=title&SEARCH_TXT=
https://www.kcgp.or.kr/pp/prevntCntnts/2/oflnePrevntEdcCntntsView.do?curPage=1&MENU_SE_CODE=BBS001019&BBS_SN=39776&SEARCH_SE=&SEARCH_TYPE=title&SEARCH_TXT=
https://www.kcgp.or.kr/pp/prevntCntnts/2/oflnePrevntEdcCntntsView.do?curPage=1&MENU_SE_CODE=BBS001019&BBS_SN=39775&SEARCH_SE=&SEARCH_TYPE=title&SEARCH_TXT=
https://www.kcgp.or.kr/pp/prevntCntnts/2/oflnePrevntEdcCntntsView.do?curPage=1&MENU_SE_CODE=BBS001019&BBS_SN=38950&SEARCH_SE=&SEARCH_TYPE=title&SEARCH_TXT=


(고3전환기/대학생) 도박예방교육 영상 (교사/학부모/직장인) 도박예방교육 영상

교사/학부모 등 성인 직장인들이 평소
접할 수 있는 도박예방 이야기

예방교육 숏영상 바로가기

취준생 혜지에겐 무슨 일이 있었던 것인가??
꼬꼬무 혜지의 이야기

예방교육 숏영상 바로가기

청소년 도박문제 예방·치유에 관심이 있다면, 4개 채널 찾아보기

도박문제 예방교육, 이렇게 쉽고 빠르게 신청해?

한국도박문제관리센터 홈페이지에서 생애주기별 찾아가는 예방교육을 신청하실 수 있습니다. (연간 상시, 예산범위 내 무료)

한국도박문제관리센터 홈페이지
(https://www.kcgp.or.kr/pcMain.do) 접속

    예방홍보 > 예방교육 > 교육신청> 글 작성 후 등록
신청한 지역에서 가장 인접한 지역센터에서 접수 후 연락 드립니다.

※ 신청 시 구글 크롬 또는
마이크로 소프트 엣지 인터넷 브라우저를
활용해주세요.
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1
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도박엔딩

구독
한국도박문제관리센터

팔로우
한국도박문제관리센터

팔로우
한국도박문제관리센터

채널추가

한국도박문제관리센터 한국도박문제관리센터 한국도박문제관리센터 한국도박문제관리센터

 유튜브 채널 페이스북 카카오톡 챗봇 인스타그램

도박문제 예방·치유 채널

https://www.youtube.com/watch?v=UGa20G-4rQo
https://www.youtube.com/watch?v=ts6irR0Q4FY
https://www.kcgp.or.kr/pcMain.do


스스로 배우는 도박문제 예방교육

(도박문제 자가점검) 청소년 도박문제 예방, 현재 수준을 아는 것부터 시작해요.

도박문제 넷라인, 예방교육부터 상담까지!

도박문제 예방, 우리 아이의 도박문제 수준을 파악하는 것부터 시작해요.

맞춤형 교육을 위한 첫걸음! 

한국도박문제관리센터 홈페이지에서 자가점검 시행 후, 

결과를 안내받으실 수 있습니다. 

도움이 필요한 경우 조기개입 서비스 신청까지 한 번에!

① 한국도박문제관리센터 홈페이지 > 예방홍보 > 도박이란? >

     자가점검 접속하여 나의 도박문제 수준 알아보기

     바로가기: 청소년도박문제 자가점검(CAGI) 

② 결과 점수가 2점 이상이라면 온라인 문자, 정보제공 서비스 신청

③ 지역센터에서 도박문제 전문 조기개입 서비스 제공 시 이용하기 

도박문제 예방부터 치유까지, 한 번에 할 수 없을까요?

지금 바로 한국도박문제관리센터에서 운영하는 도박문제 넷라인에 접속하세요!

도박문제 바로알기부터 단계별 자가실천 프로그램까지 필요한 모든 것이 들어있어요!

자가실천 프로그램은 단계별 자가점검부터 결과지, 활동지까지 모두 마련되어 있어 학생 스스로

참여할 수 있어요!  자가실천 프로그램 바로가기

전문상담사가 답변을 남겨드리는 게시판 상담, 채팅상담도 가능하니 우리 아이들에게 안내해주세요! 

도박과 나의

도박문제

알아보기

중독, 

뇌의 관계와

의미 알기

도박문제

회복을 위한

동기 강화

도박문제

회복을 위한

멘탈피트니스1

욕구점검 및

관리 훈련

도박문제

회복을 위한

멘탈피트니스2

생각/신념 점검 및

관리훈련

도박문제

회복을 위한

멘탈피트니스3

정서점검 및

대처훈련

2
단계1

단계

4
단계3

단계

6
단계5

단계

https://netline.kcgp.or.kr/selfHelp/youthSelfService/guideUserSelfService.do?menuId=106066
https://www.kcgp.or.kr/pp/gambleIntrcn/2/selfDgnss.do?gubun=con2
https://www.kcgp.or.kr/pp/gambleIntrcn/2/selfDgnss.do?gubun=con2


1

Category D fruit

machines

(슬롯머신의 일종)

2

Coin push 

machines

(동전밀기 기계)

3

Crane grab

machines

(뽑기 게임)

4

The National

Lottery

(로또)

5

National Lottery

scratchcards

(긁는 복권)

5가지 합법 도박상품

시사점

청소년 도박에 대한 요모조모

- 합법 도박상품 중에는 뽑기게임(인형뽑기, 아이템 뽑기)도 포함되어 있는데, 이용의 
빈도가 잦은 경우에는 성인기 도박문제와의 높은 상관을 보이고 있다는 점이 주목할 
만한 연구 결과라고 볼 수 있다.

- 우리나라에서는 사회통념상 인형뽑기와 같은 게임이 심각한 도박으로 
받아들여지지는 않고 있지만, 불확실한 확률에 의한 요행을 위하여 소비행동을 
반복하게 만드는 것은 명백한 사행성 요소라고 볼 수 있다.

- 우리사회에 만연한 합법 도박상품에 대한 성찰이 필요한 때이다. 아직 미성숙한 
어린이들과 청소년들이 사행성 게임에 무방비하게 노출되어 있는 상황을 인지하고, 
이로부터 보호할 장치를 마련하여야 할 것이다. 

결과 - PGSI(8점 이상): 7.6%의 연구참여자가 문제도박자로 분류

- 어린시절 슬롯머신, 스크래치 복권카드, 로또 이용 경험은 성인기 도박장애의 높은 
위험과 유의한 상관을 보임

- 5가지 각각의 청소년기 도박상품에 대한 잦은 이용 빈도는 성인기 도박장애에 대한 
높은 위험과 유의한 상관을 보임

대상 18세~40세인 1,057명의 영국인 성인 도박자

방법 18세 이하의 청소년기 시절에 5가지 합법 도박상품을 이용한 경험을 회상하여 
응답한 결과 PGSI(도박문제 심각도 지수)로 측정된 성인기 도박장애와의 연관성

2022년 4월 29일 발간한 Issue&Research Brief 제4호에 게재된 내용을 일부 옮겨 온 것임을 알려드립니다.

자세한 사항은 한국도박문제관리센터 홈페이지 자료실에서 확인하실 수 있습니다.

청소년기 합법 도박상품 이용 경험과

성인기 도박장애의 연관성(영국)

즉석

복권



청소년 도박문제 뉴스클리핑(4-6월)

한국도박문제관리센터·서울특별시교육청, 청소년 도박예방 선도학교 발대식 개최 [세계일보, 22.05.19.]

[기고] 불법도박 먹잇감이 된 광주 청소년들 [광남일보, 22.05.03.]

청소년 사이버도박중독 예방캠페인 ‘도박 거리두기’ [충청탑뉴스, 22.05.16.]

[기고]청소년 사이버 도박에 대한 관심은 선택이 아닌 필수 [경남일보, 22.05.23.]

청소년의 모든 스포츠도박 행위는 불법입니다 [스포츠 조선, 22.05.25.]

청소년 도박중독 코로나19로 급증…“비대면 확산 탓” [연합뉴스,22.06.16.]

심각한 청소년 도박중독 대책 시급 [전북도민일보,22.06.19.]

한국도박문제관리센터 협력지원본부 예방홍보팀
서울특별시 중구 퇴계로 173, 8층
(02) 740-9000

한국도박문제관리센터로 청소년 도박문제 도움을 요청하고 싶다면?

한국도박문제관리센터(원장 조기조, 이하 ‘센터’라 함)와 
서울특별시교육청(교육감 조희연)이 지난 17일 ‘도박예방 선도학교’ 
발대식을 개최했다.
‘도박예방 선도학교(이하 ’선도학교‘라 함.)’는 도박문제 없는 교내 환경을 
조성하기 위해 중·고등학교를 대상으로 도박예방 교육 및 동아리 활동 
등을 지원하는 사업이다. ‘선도학교’로 선발된 중·고등학교에서는 교사와 
학생들이 11월까지 도박문제 예방활동을 진행한다.

한국도박문제관리센터 및 도박 주제 보도자료

http://gwangnam.co.kr/article.php?aid=1651559112415781129
http://www.domin.co.kr/news/articleView.html?idxno=1386031
https://www.yna.co.kr/view/AKR20220616099000051?input=1179m
https://www.chosun.com/sports/sports_photo/2022/05/25/M5SORUPOUFMYU4EESIOYB6K66A/
http://www.aramenews.com/news/articleView.html?idxno=40110
https://www.segye.com/newsView/20220518520483?OutUrl=naver
http://www.gnnews.co.kr/news/articleView.html?idxno=501225

